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Введение

В  обстановке  усиления  автомобилизации  страны, 
характеризующейся  высокой интенсивностью движения автомобильного 
транспорта,  в  которое  вовлечены  десятки  тысяч  людей  в  Самарской 
области  и  все  возрастающее  количество  транспортных  средств, 
профилактика  детского  дорожно-транспортного  травматизма  становится 
одной из серьезных социально-экономических проблем. 

Причиной  основного  количества  ДТП  является  низкая 
компетентность детей и взрослых как участников движения, отсутствие у 
детей  стереотипов  безопасного  поведения  на  улице,  недостаточное 
внимание проблемам обучения основам транспортной культуры.

Одной  из  приоритетных  задач,  стоящих  перед  министерством 
образования и науки Самарской области, является формирование системы 
обучения  детей  и  подростков  основам  транспортной  культуры  в 
общеобразовательных  учреждениях  разных  типов  с  использованием 
современных педагогических технологий.

Пояснительная записка
Программа школы разработана на основе методических рекомендаций: 

формирование  у  детей  и  подростков  навыков  безопасного  поведения  на 
улицах и дорогах, Москва 2006 г.  Данные методические рекомендации были 
разработаны для педагогов общеобразовательных школ в рамках реализации 
федеральной  целевой  программы  «Повышение  безопасности  дорожного 
движения в 2006-2012 годах».

Программа  предназначена для изучения учащихся правил дорожного 
движения,   для  ознакомления  с  различными  дорожно-транспортными 
ситуациями,  их  последствиями  и  приобретения  ими  навыков  безопасного 
поведения на дорогах. 

Программа  позволит  научить  детей  жить  в  динамичном,  быстро 
меняющемся  мире  глобальной  автомобилизации,  сформировать  у  них 
сознательное  и  ответственное  отношение  к  личной  безопасности  и 
безопасности  окружающих,  готовность  к  эффективным,  обоснованным 
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действиям,  то  есть  к  творческой,  самостоятельной  деятельности  в  любой 
дорожной ситуации.

Изучение тем программы  осуществляется на классных часах в 1-11-
х классах,  по 1  часу один  раз в месяц, с фиксированием  в классном 
журнале.  В конце каждого занятия проводятся тематические минутки по 
профилактике несчастных случаев на дороге. Изучение правил дорожного 
движения  изучается  в  начальной школе  в  рамках  курса  «Окружающий 
мир», в 8,10-11-х классах в рамках курса ОБЖ, на занятиях по внеурочной 
деятельности в 1-х классах «Азбука дорожных знаков».

Принцип регулярности проведения занятий по правилам дорожного 
движения имеет существенное значение для лучшего усвоения правил.

В предканикулярное время педагоги проводят  минутки-напоминания 
о климатических условиях сезона, ухудшающих дорожную обстановку, об 
отрицательных факторах, влияющих на поведение детей на дороге.

При  составлении  данной  программы  ставилась  задача  не  только 
запоминания детьми правил дорожного движения, а осознанное понимание 
возможных  дорожных  ситуаций,  оценка  степени  опасности  и  знание 
типичных  ошибок  на  дорогах,  которые  могут  привести  к  печальным 
последствиям. 

Данная  программа  нацелена  на  формирование  и  развитие  у 
учащихся:
1. Устойчивых   привычек  дисциплинированного,  осторожного, 
безопасного поведения на улицах, дорогах, в транспорте;
2. Познавательных  психических  процессов  (восприятия,  внимания, 
воображения, мышления, памяти, речи);
3. Понимания, осмысления, осознания опасных и безопасных действий на 
улицах, дорогах.

Достигнуть  поставленные  цели  возможно  через  реализацию следующих 
задач:

- Формирование и совершенствование системы знаний, умений, навыков, 
позволяющих  детям  школьного  возраста  безопасно  участвовать  в 
дорожном движении;

- Развитие психофизиологических качеств, позволяющих решать вопросы 
безопасности при движении на дорогах;

- Формирование  компетенций  в  вопросах  культуры  поведения  в 
общественном транспорте.

Ожидаемые результаты изучения ПДД:
- Снижение  дорожно-транспортного  травматизма  среди  детей 

посредством повышения уровня знаний;
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- Формирование  культуры  общественного  поведения  (взглядов 
законопослушных участников дорожного движения).

Обеспечение программы
1. Методическое обеспечение

Имеются методические рекомендации  по обучению учащихся ПДД, по 
организации  внеклассной работы с детьми по предупреждению ДДТТ; 
создан банк методических разработок  для проведения уроков и внеклассных 
мероприятий 

2. Дидактическое обеспечение.
Учебно-наглядные пособия, макеты, модели светофоров, стенды, учебные 
диски по изучению правил ПДД

Тематический план для 1 класса

№ Тема Количество часов
1 Дорога в школу и домой 1 ч
2 Кого называют пешеходом, водителем, пассажиров. 

Что такое транспорт
1 ч

3 Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах 1 ч
4 Светофор 1 ч
5 Правила поведения на тротуаре, пешеходной 

дорожке, обочине
1 ч

6 Что такое проезжая часть дороги 1 ч
7 Пешеходный переход 1 ч
8 Что означают дорожные знаки 1 ч
9 Я - пешеход. Экскурсия 2 ч

Всего 10 ч

Тематический  план для 2 класса

№ Тема Количество часов
1 Почему дети попадают в дорожные аварии 1 ч
2 История появления автомобиля и правил дорожного 

движения
1 ч

3 Что такое Госавтоинспекция и кто такой инспектор 
ДПС

1 ч

4 Новое о светофоре 1 ч
5 Правила безопасного перехода улиц и дорог 1 ч
6 Новое об улицах, дорогах и дорожных знаках 1 ч
7 Правила перехода перекрестков 1 ч
8 Мы-пассажиры 1 ч
9 Я пешеход и пассажир. Экскурсия 2 ч

Всего 10 ч

Тематический план для 3 класса
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№ Тема Количество часов
1 Причины несчастных случаев и аварий на улицах и 

дорогах
1 ч

2 Новое о светофоре и дорожных знаках 1 ч
3 Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах 

транспорта
1 ч

4 Правила перехода проезжей части дороги 1 ч
5 Остановочный и тормозной путь автомобиля 1 ч
6 Правила перехода железной дороги 1 ч
7 Правила езды на велосипеде 1 ч
8 Правила поведения на посадочных площадях и в 

транспорте 
1 ч

9 Я-пешеход. Экскурсия 2 ч
Всего 10 ч

Тематический план для 4 класса

№ Тема Количество часов
1 Правила безопасного поведения на улицах и 

дорогах
1 ч

2 Светофор и дорожные знаки 1 ч
3 Типы перекрестков 1 ч
4 Правила перехода проезжей части дороги 1 ч
5 Остановочный и тормозной путь автомобиля 1 ч
6 Правила перехода железной дороги 1 ч
7 Правила езды на велосипеде 1 ч
8 Правила поведения на посадочных площадях и в 

транспорте 
1 ч

9 Я-пешеход. Экскурсия 2 ч
Всего 10 ч

Тематический план для 5 класса

№ Тема Количество часов
1 Причины и условия, способствующие 

возникновению ДТП с участием подростков
1 ч

2 Обязанности пешеходов. 1 ч
3 Ситуация «обманчивой» безопасности: закрытый 

обзор
1 ч

4 Правила перехода проезжей части дороги 1 ч
5 Дорожные знаки для пешеходов и некоторые для 

водителей.
1 ч

6 . Дорожная разметка проезжей части улиц и дорог. 
Виды и значения дорожной разметки.

1 ч

7 Обязанности пассажиров. 1 ч
8 Сигналы светофора. Виды светофоров 1 ч
9 Правила посадки, высадки и перехода проезжей 

части после выхода из маршрутного транспорта.
2 ч

10 Движение на велосипеде и роликах.
Всего 10 ч
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Тематический план для 6 класса

№ Тема Количество часов
1 Причины дорожно-транспортных происшествий 

(разбор конкретных примеров ДТП с участием 
детей и подростков на территории микрорайона, 
округа, города, сельской местности).

1 ч

2 Правила перехода проезжей части. 1 ч
3 Обязанности пассажиров (п.5 ПДД). 1 ч
4 Ситуации «обманчивой» безопасности: закрытый 

обзор.
1 ч

5 Дорожные знаки (новые 8 групп дорожных знаков, 
ПДД по состоянию на 1 января 2006 года).

1 ч

6 Движение транспортных средств. Сигналы, 
подаваемые водителями.

1 ч

7 Правила езды на велосипеде (п. 24 ПДД). 1 ч
8 Движение вне населенного пункта 1 ч
9 Контрольная работа по проверке знаний ПДД. 1 ч

Всего 9 ч

Тематический план для 7 класса

№ Тема Количество часов
1 Статистика ДТП. Примеры и последствия наездов 

на пешеходов. Поведение участников и очевидцев 
ДТП.

1 ч

2 Ситуация «закрытого обзора», условия 
ограниченной видимости проезжей части.

1 ч

3 Тормозной и остановочный путь разных видов 
транспортных средств.

1 ч

4 Сигналы светофора с дополнительной секцией. 1 ч
5 Ответственность пешеходов за нарушение ПДД. 1 ч
6 Значение дорожных знаков для пешеходов и 

водителей. 8 групп дорожных знаков. Знаки особых 
предписаний.

1 ч

7 Устройство велосипеда, его снаряжение. 
Технические требования, предъявляемые к 
велосипедам. Правила движения на велосипедах.

1 ч

8 Велосипед с подвесным двигателем и мопед. 1 ч
9 Зачет – проверка знаний по ПДД. 1 ч

Всего 9 ч

Тематический план для 8 класса
№ Тема Количество часов
1 Статистика состояния дорожно-транспортной 

аварийности и анализ причин и условий, 
способствующих возникновению ДТП.

1 ч

2 Правила дородного движения (история появления и 
значение).

1 ч
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3 Правила поведения участников дорожного 
движения. Дорожная этика

1 ч

4 Обязанности пешеходов (п. 4 ПДД). 
Ответственность пешеходов за нарушение ПДД.

1 ч

5 Разметка проезжей части улиц и дорог. Виды и 
значение.

1 ч

6 Обязанности пассажиров (п. 5 ПДД). 1 ч
7 Дополнительные требования к движению 

велосипедов, мопедов (пп. 19.5, 24 ПДД).
1 ч

8 Назначение опознавательных знаков и надписей на 
транспортных средствах.

1 ч

9 Зачет – проверка знаний по ПДД. 1 ч
Всего 9 ч

Тематический план для 9 класса
№ Тема Количество часов
1 Федеральный закон от 10 декабря 1995 г. № 196-ФЗ 

«О безопасности дорожного движения». 
Ответственность за нарушения ПДД.

1 ч

2 Значение Правил дорожного движения. 
Обязанности пешеходов и пассажиров (п. 4.5. ПДД).

1 ч

3 Моделирование и оценка дорожных ситуаций. 
Скорость автомобиля. Безопасное расстояние до 
движущегося средства

1 ч

4 Предупредительные сигналы водителей 1 ч
5 Знаки особых предписаний и знаки дополнительной 

информации.
1 ч

6 Дорожная разметка и ее характеристики 1 ч
7 Перевозка людей (п. 22 ПДД). 1 ч
8 Дополнительные требования к движению 

велосипедов, мопедов (п. 24 ПДД).
1 ч

9 Зачет – проверка по ПДД. 1 ч
Всего 9 ч

Тематический план для 10 - 11 класса
№ Тема Количество часов
1 Статистика ДТП с участием детей и подростков. 

Анализ причин и условий, способствующих 
возникновению ДТП.

1 ч

2 Оценка дорожных ситуаций. Скорость автомобиля. 
Безопасное расстояние до движущегося 
транспортного средства.

1 ч

3 Федеральный закон от 10 декабря 1995 г. « 196 ФЗ 
«О безопасности дорожного движения». 
Нормативные правовые акты, регламентирующие 
вопросы безопасности дорожного движения.

1 ч

4 Меры административной, уголовной и гражданской 
ответственности, применяемой к 
несовершеннолетним за правонарушения в области 

1 ч
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дорожного движения. Кодекс Российской 
Федерации об административных 
правонарушениях: гл. 12 
(12.7,12.8,12.18,12.27,12.29,12.30), Уголовный 
кодекс Российской Федерации: ст. 166, 264, 265, 
Гражданский Кодекс Российской Федерации.
Всего 9 ч
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