
Расписание занятий 10 класса на 22.04.2020 

 Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 
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1 8.30.-9.00 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

История 

Макарова 

Е.В. 

Духовная 

жизнь 

страны в 

1990-е г.г. 

Изучить тему по учебнику. 

Дополнительно    просмотреть информацию 

на сайтах :    

https://infourok.ru/prezentaciya-po-istorii-na-

temu-duhovnaya-zhizn-strany-v-1990-gody-10-

kl 

 videouroki.net›История›     видеоуроки 

interneturok.ru›Уроки истории 

nfourok.ru›Видеоуроки›istoriya-rossii/klass 

 

затем  написать план- конспект  по теме 

урока. 

 

Написать сообщение. 

Переслать фотоотчет 

учителю любым 

удобным способом: по 

эл.почте- 

elenamakar2019@mail.ru 

или в вайбере по номеру 

89372107930 

Срок сдачи до 18:00 23 

апреля 

2 9.20-9.50 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Элективный 

курс по 

обществознан

ию 

Макарова 

Е.В. 

Гражданск

ое 

общество. 

Изучить тему по учебнику. 

Дополнительно просмотреть информацию  

 по гиперссылке 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13617

977695597221271&text=видеоурок%20Гражд

анское%20 

выписать основные характеристики 

гражданского общества. 

 

Выполнить три задания 

после параграфа, на 

выбор обучающегося, с 

собственным анализом и 

выводом после анализа. 

Переслать фотоотчет 

учителю любым 

удобным способом: по 

эл.почте- 

elenamakar2019@mail.ru 

или в вайбере по номеру 

89372107930 

Срок сдачи до 18:00 23 

апреля 

                             Завтрак 9.50- 10.20 

3 10.20-

10.50 
Он-лайн 

подключение  

Литература  

Клюева Е.А. 

Наташа 

Ростова – 

любимый 

женский 

образ 

Л.Толстого. 

ZOOM -платформа 

Просмотреть презентацию 

http://www.myshared.ru/slide/846944/ 

и сделать закладки в тексте по теме урока 

Письменно ответить на 

вопрос «Образ Наташи 

Ростовой» 

 23.04.20 до 18-00 на 

электронную почту 

Учителя 

 

 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-istorii-na-temu-duhovnaya-zhizn-strany-v-1990-gody-10-kl
https://infourok.ru/prezentaciya-po-istorii-na-temu-duhovnaya-zhizn-strany-v-1990-gody-10-kl
https://infourok.ru/prezentaciya-po-istorii-na-temu-duhovnaya-zhizn-strany-v-1990-gody-10-kl
https://videouroki.net/
https://videouroki.net/blog/history
https://videouroki.net/blog/history/2-free_video/
https://interneturok.ru/
https://interneturok.ru/article/uroki-istorii
https://infourok.ru/
https://infourok.ru/videouroki
https://infourok.ru/videouroki/istoriya-rossii/klass-9
mailto:elenamakar2019@mail.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13617977695597221271&text=видеоурок%20Гражданское%20
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13617977695597221271&text=видеоурок%20Гражданское%20
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13617977695597221271&text=видеоурок%20Гражданское%20
mailto:elenamakar2019@mail.ru
http://www.myshared.ru/slide/846944/


 4 11.10-

11.40 

Самостоятель

ная работа с 

учебным 

материалом 

Физическая 

культура  

Цой А.В. 

Прямой 

нападающи

й удар через 

сетку 

Изучить видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8O

ZOg8 

Прыжки со скакалкой 

100 раз. Переслать 

видеоотчет учителю 

любым удобным 

способом:  

vadim.petrovv2033@yand

ex (Цой В.А) 

вайбер:89608462842  

Срок сдачи до 18:00 23 

апреля 

 

 5 12.00-

12.30 

Самостоятель

ная работа с 

учебным 

материалом 

Физика П 

Курамшина 

Р.И. 

Энергия 

электростат

ического 

поля. 

Просмотреть видеоролики  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334

950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0

%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%

D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%

BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1

%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D

0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3

%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1

%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1

%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%

D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B

2 

Далее изучить самостоятельно §93 и 

выполнить задачи №1, 2 из учебника 

Учебник, повторить§84-

93, учить основные 

положения стр. 424, 425. 

Переслать фотоотчет 

учителю любым 

удобным способом: на 

электронную почту 

rymia_apa@mail.ru,  

 вайбер   

Срок сдачи до 18.00  

23 апреля 

 

 6 12.50-

13.20 
Он-лайн 

подключение  

Биология П 

Абрамочкина 

Н.Д. 

«История 

развития 

генетики» 

Видеоконференция zoom (весь класс) 

При отсутствии подключения  перейти по 

ссылке  

https://www.youtube.com/channel/UC8VJfY2rc

q6Qwx0ySOzJzNQ?feature=emb_subscribe_titl

e 

при отсутствии доступа к платформе – 

учебник биологии 10 класс (профильный 

уровень) 

тема «генетика» 

Учебник биологии 10 

класс (профильный 

уровень). Тема 

«Генетика» 

Конспект  

Д.З. отправлять на 

личную почту 

nabramochkina@bk.ru 

 до 18:00, 23.04.2020 

 

 7 13.30-

14.00 
Он-лайн 

подключение  

Физика П 

Курамшина 

Р.И. 

Контрольна

я работа по 

теме 

"Энергия 

электромагн

Zoom конференция, 

при отсутствии подключения  

открыть гиперсылку инфоурок и выполняйте  

Контрольная работа №5 "Энергия 

электромагнитного взаимодействия 

Учебник, § 93, 

выполнить №5 стр. 423 

 

Переслать фотоотчет 

учителю любым 

https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
https://www.youtube.com/watch?v=HDGvd8OZOg8
mailto:vadim.petrovv2033@yandex.ru
mailto:vadim.petrovv2033@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16334950440554457750&p=1&text=%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2
mailto:rymia_apa@mail.ru
https://www.youtube.com/channel/UC8VJfY2rcq6Qwx0ySOzJzNQ?feature=emb_subscribe_title
https://www.youtube.com/channel/UC8VJfY2rcq6Qwx0ySOzJzNQ?feature=emb_subscribe_title
https://www.youtube.com/channel/UC8VJfY2rcq6Qwx0ySOzJzNQ?feature=emb_subscribe_title
mailto:nabramochkina@bk.ru


итного 

взаимодейст

вия 

неподвижны

х зарядов"  

неподвижных зарядов"вариант 1.  

https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-energiya-

elektromagnitnogo-vzaimodeystviya-

nepodvizhnih-zaryadov-575957.html 

После выполнения, сразу работу 

отправляйте мне на проверку. 

 

 

 

 

удобным способом: на 

электронную почту 

rymia_apa@mail.ru,  

 вайбер   

Срок сдачи до 18.00  

23 апреля 

 

 

 

https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-energiya-elektromagnitnogo-vzaimodeystviya-nepodvizhnih-zaryadov-575957.html
https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-energiya-elektromagnitnogo-vzaimodeystviya-nepodvizhnih-zaryadov-575957.html
https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-energiya-elektromagnitnogo-vzaimodeystviya-nepodvizhnih-zaryadov-575957.html
mailto:rymia_apa@mail.ru

