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Пояснительная записка 

 
    Рабочая программа «Технология» разработана на основе программы «Авторская 

образовательная программа "Технология"», авторы: А.Т. Тищенко, Н. В. Синица,5-8 

классы, Издательский центр «Вента-Граф», 20018 год ФГОС.  Рабочая программа 

соответствует федеральному государственному образовательному стандарту основного 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. 

N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 г.), 

Основной общеобразовательной программе основного общего образования     ГБОУ СОШ 

№ 29 г. Сызрани. Технология на уровне основного общего образования изучается с 5 по 8 

классы с делением на группы (девочки и мальчики). Предмет «Технология» относится к 

обязательной части учебного плана ГБОУ СОШ № 29 г. Сызрани. Общее количество 

учебных часов - 204, из них 68 часов в 5 классе, 68 часов в 6 классе, 34 часа в 7 классе, 34 

часа в 8 классе.  Данная рабочая программа реализуется на основе УМК: Технологии 

ведения дома.  Синица Н.В., Симоненко В.Д. Издательский центр ВЕНТАНАГРАФ. 

Технология. Индустриальные технологии. Тищенко А.Т., Симоненко В.Д. Издательский 

центр ВЕНТАНА-ГРАФ 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

 Личностные результаты  
1. Российская гражданская идентичность.  

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию.  

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам. 

Сформированность ответственного отношения к учению; уважительного отношения к 

труду, наличие опыта участия в социально значимом труде.  

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира.  

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и 

способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания.  

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах.  

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни. 

 

Метапредметные результаты  
Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные).  

Регулятивные УУД  
1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности.  

Обучающийся сможет: 

  анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты;  

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему;  

 выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат;  



 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей;  

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности; 

 обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов.  

 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. 

 Обучающийся сможет:  

 определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной 

задачей и составлять алгоритм их выполнения;  

 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных 

и познавательных задач;  

 определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения 

учебной и познавательной задачи;  

 выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 

последовательность шагов);  

 выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели;  

 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования); 

  определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи 

и находить средства для их устранения;  

 описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии 

решения практических задач определенного класса;  

 планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию.  

 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией.  

Обучающийся сможет:  

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и 

критерии оценки своей учебной деятельности;  

 систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых 

результатов и оценки своей деятельности;  

 отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль 

своей деятельности в рамках предложенных условий и требований;  

 оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата;  

 находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся 

ситуации и/или при отсутствии планируемого результата;  

 работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации для получения запланированных характеристик 

продукта/результата;  

 устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и 

характеристиками процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать 

изменение характеристик процесса для получения улучшенных характеристик продукта;  

 сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно.  

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения.  



Обучающийся сможет:  

 определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи;  

 анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи; 

  свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из 

цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий;  

 оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно 

определенным критериям в соответствии с целью деятельности;  

 обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов;  

 фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов.  

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной.  

Обучающийся сможет:  

 наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и 

деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

  соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы;  

 принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность;  

 самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы 

выхода из ситуации неуспеха;  

 ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры 

этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности;  

 демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний 

для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), 

эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации 

(повышения психофизиологической реактивности). 

 

Познавательные УУД  

6. Умение определять понятия, создавать обобщения,  

устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и 

делать выводы. 

 Обучающийся сможет:  

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства;  

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему 

слов;  

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 

сходство;  

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления;  

 выделять явление из общего ряда других явлений;  

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной 

данного явления, выявлять причины и следствия явлений;  

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 

явлений к общим закономерностям;  

 строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом 

общие признаки;  

 излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи;  



 самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и 

применять способ проверки достоверности информации;  

 вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;  

 объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы 

представления;  

объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения); 

  выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные /наиболее 

вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно 

осуществляя причинно-следственный анализ;  

 делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод 

собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными.  

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач. 

 Обучающийся сможет: 

  обозначать символом и знаком предмет и/или явление;  

 определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные 

логические связи с помощью знаков в схеме;  

 создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 

  строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 

  создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в 

соответствии с ситуацией;  

 преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область;  

 переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или 

формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот;  

 строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм;  

 строить доказательство: прямое, косвенное, от противного;  

 анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной 

ситуации, поставленной цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата.  

8. Смысловое чтение.  

Обучающийся сможет:  

 находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности);  

 ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст;  

 устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;  

 резюмировать главную идею текста;  

 преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст 

(художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, 

информационный, текст non-fiction);  

 критически оценивать содержание и форму текста.  

9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

 Обучающийся сможет:  

 определять свое отношение к природной среде;  

 анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов;  

 проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций;  



 прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на действие 

другого фактора;  

 распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите 

окружающей среды;  

 выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные 

работы.  

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и 

других поисковых систем.  

Обучающийся сможет:  

 определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы;  

 осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями;  

 формировать множественную выборку из поисковых источников для объективизации 

результатов поиска;  

 соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

 

Коммуникативные УУД  
11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. 

 Обучающийся сможет: 

 определять возможные роли в совместной деятельности;  

 играть определенную роль в совместной деятельности;  

 принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: 

мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты;  

гипотезы, аксиомы, теории;  

 определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

  строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности;  

 корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом 

эквивалентных замен);  

 критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его;  предлагать 

альтернативное решение в конфликтной ситуации;  

 выделять общую точку зрения в дискуссии;  

 договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной 

перед группой задачей;  

 организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять 

роли, договариваться друг с другом и т. д.);  

 устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания 

диалога.  

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью.  

Обучающийся сможет:  

 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства;  

 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т. д.);  



 представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности;  

 соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей;  

 высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога;  

 принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником;  

 создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств;  

 использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения 

смысловых блоков своего выступления;  

 использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя;  

 делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после 

завершения коммуникативного контакта и обосновывать его. 

13. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационнокоммуникационных технологий (далее – ИКТ). 

 Обучающийся сможет:  

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для 

решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

  выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи 

своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями 

коммуникации;  

 выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель 

решения задачи;  

 использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, 

написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 

  использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

  создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

 

Предметные результаты  
В познавательной сфере: 

 - осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества;  

- формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда;  

- классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, 

энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий 

промышленного производства; 

 - ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов 

труда;  

- практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

- проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя;  

- объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

 - уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного производства энергетики и транспорта; 

 - распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; 

 - оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;  



- развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ 

в современном производстве или сфере обслуживания;  

- рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда;  

- овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации;  

- овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной 

информации;  

- формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам 

для решения прикладных учебных задач;  

- применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в 

процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и 

аргументации рациональной деятельности;  

- применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов;  

- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач;  

- овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими в культуре труда и технологической культуре производства; 

 

В трудовой сфере:  

- планирование технологического процесса и процесса труда;  

- подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии;  

- подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии 

и материально-энергетических ресурсов;  

- овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования;  

- проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов 

и ограничений;  

- соблюдение трудовой и технологической дисциплины;  

- соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 

- выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;  

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов;  

- выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления;  

- документирование результатов труда и проектной деятельности;  

- расчёт себестоимости продукта труда;  

- примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации 

на рынке товаров и услуг; 

 

6-й класс 

 Предметными результатами изучения предмета «Технология» являются следующие 

умения. 

 В познавательной сфере:  

- осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества;  

- формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда;  

- классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, 

энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий 

промышленного производства;  



- ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов 

труда;  

- практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

- проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя;  

- объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;  

- уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного производства энергетики и транспорта;  

- распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах;  

- оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;  

- развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ 

в современном производстве или сфере обслуживания;  

- рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда; 

 - овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации;  

- овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной 

информации;  

- формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам 

для решения прикладных учебных задач;  

- применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в 

процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и 

аргументации рациональной деятельности;  

- применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов;  

- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач;  

- овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими в культуре труда и технологической культуре производства; 

 

В трудовой сфере: 

 - планирование технологического процесса и процесса труда; 

 - подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии;  

- подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии 

и материально-энергетических ресурсов;  

- овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования;  

- проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов 

и ограничений;  

- соблюдение трудовой и технологической дисциплины;  

- соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены;  

- выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;  

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов;  

- выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления;  

- документирование результатов труда и проектной деятельности;  

- расчёт себестоимости продукта труда; 

 - примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации 

на рынке товаров и услуг;  

- планирование технологического процесса и процесса труда;  



- подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии;  

- подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии 

и материально-энергетических ресурсов; 

 - овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования;  

- проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов 

и ограничений;  

- соблюдение трудовой и технологической дисциплины;  

- соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены;  

- выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

 - контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов;  

- выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления;  

- документирование результатов труда и проектной деятельности; - расчёт себестоимости 

продукта труда;  

- примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации 

на рынке товаров и услуг; 

 

7-й класс 

 Предметными результатами изучения предмета «Технология» являются следующие 

умения.  

В познавательной сфере: 

 - осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества;  

- формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда;  

- классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, 

энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий 

промышленного производства;  

- ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов 

труда;  

- практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

- проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя;  

- объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;  

- уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного производства энергетики и транспорта;  

- распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах;  

- оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;  

- развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ 

в современном производстве или сфере обслуживания;  

- рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда;  

- овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации;  

- овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной 

информации;  

- формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам 

для решения прикладных учебных задач;  



- применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в 

процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и 

аргументации рациональной деятельности;  

- применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов;  

- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач;  

- овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими в культуре труда и технологической культуре производства; 

 

В трудовой сфере:  

- планирование технологического процесса и процесса труда;  

- подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии;  

- подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии 

и материально-энергетических ресурсов; 

 - овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования; 

 - проектирование последовательности операций и составление операционной карты 

работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов 

и ограничений; - соблюдение трудовой и технологической дисциплины;  

- соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 

- выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;  

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

 - выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления;  

- документирование результатов труда и проектной деятельности;  

- расчёт себестоимости продукта труда;  

- примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации 

на рынке товаров и услуг; 

 

8-й класс  

Предметными результатами изучения предмета «Технология» являются следующие 

умения.  

В познавательной сфере:  

- осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества;  

- формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда;  

- классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, 

энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий 

промышленного производства;  

- ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов 

труда;  

- практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

- проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя;  

- объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;  

- уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного производства энергетики и транспорта;  

- распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах;  

- оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 



 - развитие умений применять технологии представления, преобразования и 

использования информации, оценивать возможности и области применения средств и 

инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания;  

- рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда;  

- овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации;  

- овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной 

информации;  

- формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам 

для решения прикладных учебных задач;  

- применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в 

процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и 

аргументации рациональной деятельности;  

- применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов;  

- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач;  

- овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими в культуре труда и технологической культуре производства; 

 

В трудовой сфере:  

- планирование технологического процесса и процесса труда;  

- подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии;  

- подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии 

и материально-энергетических ресурсов;  

- овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования;  

- проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов 

и ограничений;  

- соблюдение трудовой и технологической дисциплины;  

- соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены;  

- выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;  

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов;  

- выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их 

исправления; - документирование результатов труда и проектной деятельности;  

- расчёт себестоимости продукта труда;  

- примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации 

на рынке товаров и услуг; 

 

Содержание учебного предмета, курса 

 

Девочки  

5 класс: 

Раздел Материаловедение 
 Распознавание волокон растительного происхождения. 

Определение ткани из натуральных волокон растительного происхождения,  

распознавание  направление основной и уточной нити, познакомятся с производством 

тканей. 

Классификация текстильных волокон. Способы получения и свойства натуральных 

волокон растительного происхождения. Изготовление нитей и тканей в условиях 



прядильного, ткацкого и отделочного современного производства и в домашних условиях. 

Основная и уточная нити в ткани.  

Ткацкие переплетения: полотняное, саржевое, сатиновое и атласное.  

Лицевая и изнаночная стороны ткани. Общие свойства текстильных материалов: 

физические, эргономические, эстетические, технологические.  

Виды и свойства текстильных материалов из волокон растительного происхождения: 

хлопчатобумажных и льняных тканей, ниток, тесьмы, лент. Профессии оператор 

прядильного производства, ткач. 

Раздел  Рукоделие.  

Выполнение ручных работ в лоскутной технике 8 часов. 

Получат возможность изучить лучшие работы мастеров декораторов декоративно- 

прикладного искусства, научатся анализировать особенности декоративного искусства 

России. Получат возможность практического выполнения ручного шва, выполнять 

рамочную технологию в лоскутной технике. Познакомятся с историей и разной лоскутной 

техникой. 

Краткие сведения из истории создания изделий из лоскутов. Возможности лоскутной 

пластики, её связь с направлениями современной моды.  

Традиционные узоры в лоскутном шитье: «спираль», «изба» и др. Материалы для 

лоскутного шитья, подготовка их к работе. Инструменты и приспособления. Лоскутное 

шитьё по шаблонам: изготовление шаблонов из плотного картона, выкраивание деталей, 

создание лоскутного верха (соединение деталей между собой). Аппликация и стёжка 

(выстёгивание) в лоскутном шитье. Технология соединения лоскутного верха с 

подкладкой и прокладкой. Обработка срезов лоскутного изделия. 

Раздел  Машиноведение  

Устройство современной швейной машины, заправка верхней и нижней нитей. 

Терминология машинных работ, выполнение машинных швов. 

Современная бытовая швейная машина с электрическим приводом. Основные узлы 

швейной машины. 

Организация рабочего места для выполнения машинных работ. Подготовка швейной 

машины к работе: намотка нижней нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток, 

выведение нижней нитки наверх.  

Приёмы работы на швейной машине: начало работы, поворот строчки под углом, 

закрепление машинной строчки в начале и конце работы, окончание работы. Неполадки, 

связанные с неправильной заправкой ниток. Назначение и правила использования 

регулирующих механизмов: переключателя вида строчек, регулятора длины стежка, 

клавиши шитья назад. Правила безопасной работы на швейной машине. 

 

 

Раздел Конструирование швейных изделий  

Построение чертежей швейных изделий, снятие мерок. Определение размера по своим 

меркам, знакомство с профессией конструктора- модельера, моделировать выбранный 

фасон швейного изделия по чертежу его основы. 

Понятие о чертеже и выкройке швейного изделия. Инструменты и приспособления для 

изготовления выкройки. Определение размеров швейного изделия. Расположение 

конструктивных линий фигуры. Снятие мерок. Особенности построения выкроек фартука. 

Подготовка выкройки и ткани к раскрою. Копирование готовой выкройки. Правила 

безопасной работы ножницами, иглой. Булавками, утюгом, при работе на швейной 

машине.  

Раздел  Моделирование  

Разработка эскизов моделей фартука, виды художественной отделки швейного изделия. 

Приобретение навыков моделирования согласно выбранного фасона. Нанесение на 

базовую основу чертежа фасонных линий. 

 

Раздел  Технология изготовления швейного изделия  



Раскрой изделия, поузловая обработка фартука. Выполнение раскладки на ткани, перевод 

контрольных линий на парные детали кроя, чтение технологической документации, 

соединение деталей кроя, обработка накладных карманов, выполнение соединительных, 

краевых, окантовочных, обтачных швов. Составление последовательности выполнения 

технологических операций. 

Понятие о стежке, строчке, шве. Инструменты и приспособления для ручных работ. 

Требования к выполнению ручных работ.  

Правила выполнения прямого стежка. Способы переноса линий выкройки на детали кроя: 

с помощью резца-колёсика, прямыми стежками, с помощью булавок.  

Основные операции при ручных работах: предохранение срезов от осыпания — ручное 

обмётывание; временное соединение деталей — смётывание; временное закрепление 

подогнутого края — замётывание (с открытым и закрытым срезами).  

Основные операции при машинной обработке изделия: предохранение срезов от осыпания 

— машинное обмётывание зигзагообразной строчкой и оверлоком; постоянное 

соединение деталей — стачивание; постоянное закрепление подогнутого края — 

застрачивание (с открытым и закрытым срезами).  

Требования к выполнению машинных работ. Оборудование для влажно-тепловой 

обработки ткани.  

Правила выполнения влажно тепловых работ. Основные операции влажно-тепловой 

обработки: приутюживание, разутюживание, заутюживание.  

Классификация машинных швов: соединительных (стачной шов вразутюжку и стачной 

шов взаутюжку) и краевых (шов вподгибку с открытым срезом и шов вподгибку с 

открытым обмётанным срезом, шов вподгибку с закрытым срезом).  

Последовательность изготовления швейных изделий. Технология пошива салфетки, 

фартука, юбки. Обработка накладных карманов. Обработка кулиски под мягкий пояс (в 

фартуке), резинку (в юбке). 

Профессии закройщик, портной. 

Раздел  Творческий проект  

Оформление письменной части проекта, защита проекта.  

Раздел  Кулинария  

Физиология питания, правила гигиены, кухонная и столовая посуда, способы оформления 

бутербродов. Овощи в питании человека. Сервировка стола к завтраку, составление меню. 

Безопасные приемы работы с кухонным оборудованием, отличие кухонной и столовой 

посуды. 

Санитарно-гигиенические требования к лицам, приготовляющим пищу, к приготовлению 

пищи, хранению продуктов и готовых блюд. Необходимый набор посуды для 

приготовления пищи.  

Правила и последовательность мытья посуды. Уход за поверхностью стен и пола. 

Современные моющие и чистящие средства для ухода за посудой, поверхностью стен и 

пола. Безопасные приёмы работы на кухне.  

Правила безопасной работы с газовыми плитами, электронагревательными приборами, 

горячей посудой и жидкостью, но жом и приспособлениями.  

Первая помощь при порезах и ожогах паром или кипятком. Питание как физиологическая 

потребность.  

Пищевые (питательные) вещества. Значение белков, жиров, углеводов для 

жизнедеятельности человека. Пищевая пирамида. Роль витаминов, минеральных веществ 

и воды в обмене веществ, их содержание в пищевых продуктах.  

Пищевые отравления. Правила, позволяющие их избежать. Первая помощь при 

отравлениях. Режим питания. Продукты, применяемые для приготовления бутербродов. 

Значение хлеба в питании человека.  

Профессия пекарь. Виды бутербродов. Технология приготовления бутербродов. 

Инструменты и приспособления для нарезания продуктов. Требования к качеству готовых 

бутербродов. Условия и сроки их хранения. Подача бутербродов.  



Виды горячих напитков (чай, кофе, какао, цикорий, горячий шоколад). Сорта чая, их 

вкусовые достоинства, полезные свойства. Влияние эфирных масел, воды на качество 

напитка. Технология заваривания, подача чая. Сорта и виды кофе. Устройства для размола 

зёрен кофе. Технология приготовления кофе, подача напитка. 

 Приборы для приготовления кофе. Получение какао-порошка. Технология приготовления 

какао, подача напит ка.  

Виды круп, бобовых и макаронных изделий, применяемых в питании человека. 

Подготовка продуктов к приготовлению блюд. Посуда для приготовления блюд. 

Технология приготовления крупяных рассыпчатых, вязких и жидких каш. Требования к 

качеству каши. Применение бобовых в кулинарии. Подготовка их к варке, время варки. 

Технология приготовления блюд из макаронных изделий. Подача готовых блюд. 

Раздел  Интерьер жилого дома                                                                                

Информация по истории интерьера народов мира, выполнение макета оформленные 

тканями окон и дверей.  Знакомство с функциональными, эстетическими, санитарно-

гигиеническими требованиями к интерьеру, выступить в роли художника- оформителя и 

дизайнера. 

 

6 класс: 

Раздел Гигиена девушки  

Распознавание видов, назначения косметических средств, получат возможность научиться 

пользоваться косметикой и гигиеническими средствами. 

Раздел Элементы материаловедения                                                                             
Распознавание натуральные волокна животного происхождения. Получат возможность 

научиться определять свойства шерстяных и шёлковых тканей. 

Виды тканей животного происхождения. Свойства шерстяных и шелковых тканей. 

Раздел Элементы машиноведения  

Устройство и установку швейной иглы, устранение неполадок у швейной машине. 

Выполнение соединительного, стачного, надстрочного и краевых  швов. 

Устройство машинной иглы. Неполадки в работе швейной машины, связанные с 

неправильной установкой иглы, ее поломкой. Замена машинной иглы.  

Неполадки в работе швейной машины. Связанные с неправильным натяжения ниток. 

Дефекты машинной строчки: петляние сверху и снизу, слабая и стянутая строчка. 

Приспособления к швейной машине. 

 Назначение и правила использования регулятора натяжения верхней нитки. Обметывание 

петель и пришивание пуговицы с помощью швейной машины. 

Раздел Проектирование и изготовление юбки  

Измерение фигуры, построение чертежа юбки, расчет и построение конической, 

клиньевой и прямой юбок. Моделирование юбки, расчет количества ткани, раскрой  и 

поузловую обработку изделия согласно технологической карты. 

Правила раскроя. Выкраивание деталей из прокладки. Критерии качества кроя.  

Правила безопасной работы иголками и булавками. Понятие о дублировании деталей 

кроя. Технология соединения детали с клеевой прокладкой.  

Правила безопасной работы с утюгом. Способы переноса линий выкройки на детали кроя 

с помощью копировальных стежков. 

 Основные операции при ручных работах:  

временное соединение мелкой детали с крупной – приметывание; 

 временное ниточное закрепление стачных и вывернутых краев – выметывание. 

 Основные машинные операции: присоединение мелкой детали к крупной - притачивание; 

соединение деталей по контуру с последующим вывертыванием – обтачивание. Обработка 

припусков шва перед вывертыванием.  

Классификация машинных швов: соединительные (обтачной с расположением шва на 

сгибе и в кант). Обработка мелких деталей швейного изделия обтачным швом – мягкого 

пояса. 

Раздел Кулинария  



Физиология питания, молоко и его свойства, рыба и морепродукты, макаронные изделия, 

сладкие напитки. Сервировка стола к ужину, элементы этикета. 

Значение мясных блюд в питании. Виды мяса и субпродуктов.  

Признаки доброкачественности мяса. Органолептические методы определения 

доброкачественности мяса. Условия и сроки хранения мясной продукции. Оттаивание 

мороженного мяса.  

Подготовка мяса к тепловой обработке, санитарные требования при обработке мяса. 

Оборудование и инвентарь, применяемые при механической и тепловой обработке мяса. 

Виды тепловой обработки мяса.  

Определение качества термической обработки мясных блюд. Технология приготовления 

блюд из мяса. Подача к столу. Гарниры к мясным блюдам. Виды домашней и 

сельскохозяйственной птицы и их кулинарное употребление.  

Способы определения качества птицы. Подготовка птицы к тепловой обработке. Способы 

разрезания птицы на части. Оборудование и инвентарь, применяемые при механической и 

тепловой обработке птицы.  

Технология приготовления блюд из птицы. Оформление готовых блюд и подачи их к 

столу. Значение супов в рационе питания.  

Технология приготовления бульонов, используемых при приготовлении заправочных 

супов. Виды заправочных супов. Технология приготовления щей, борща, рассольника 

солянки, овощных супов и супов с крупами и мучными изделиями. Оценка готового 

блюда. Оформление готового супа и подача к столу.  

Меню обеда. Сервировка стола к обеду. Набор столового белья, приборов и посуды для 

обеда. Подача блюд. Правила поведение за столом и пользования столовыми приборами. 

Раздел Рукоделие  

Выполнение шва «крест», выполнение гобеленового шва. Техника свободной вышивки по 

контуру. Выполнение вышивки цветной двусторонней гладью.  Краткие сведения из 

истории старинного рукоделия. Изделия, связанные крючком, в современной моде. 

Условные обозначения, применяемые при вязании крючком. Раппорт узора и его запись. 

Раздел Уход за одеждой. Ремонт одежды  

Уход за одеждой из шерстяных и шелковых тканей, пришивание фурнитуры. 

 

Интерьер жилого дома  

Понятие композиции в интерьере, изготовление макета оформления окон и дверей. 

 

7 класс:                                                                                                                                            

Раздел Кулинария- включает в себя, физиологию питания, роль минеральных веществ в 

жизнедеятельности организма, механическую и тепловую обработку мяса, технологию 

приготовления изделий из пресного теста, заготовку продуктов, домашнее 

консервирование. 

Раздел Материаловедение- включает в себя, химические волокна, свойства из 

химических волокон, нетканые материалы из химических волокон, уход за одеждой из 

химических волокон. 

Раздел Машиноведение- включает в себя применение зигзагообразной строчки, 

приспособление к швейным машинам, машинные швы, практическое изготовление 

машинных швов. 

Раздел Конструирование и моделирование плечевых изделий- включает в себя, силуэт 

и стиль в одежде, требования предъявляемые к одежде, снятие мерок для построения 

основы чертежа выкройки, расчет конструкции. Построение основы чертежа плечевого 

изделия с цельнокроеным рукавом, моделирование плечевого изделия с цельнокроеным 

рукавом. 



Раздел Технология изготовления плечевого изделия- раздел включает в себя, раскрой 

изделия, дублирование деталей, подготовку изделия к примерки, проведение примерки, 

устранение дефектов, поузлову обработку плечевого изделия с цельнокроеным рукавом 

согласно технологической карты. 

Раздел Вязание крючком- включает в себя, вывязывание основных видов петель, вязание 

полотна, вязание по кругу. 

Раздел Технология ведения дома- этот раздел включат в себя, роль комнатных растений 

в жизни человека, уход за комнатными растениями, разновидности комнатных растений, 

комнатные растения в интерьере квартиры. 

Раздел Гигиена девушки- включает в себя индивидуальный уход за кожей лица, уход за 

волосами. 

8 класс:                                                                                                                                                  

Раздел Домашняя экономика                                                                                                   

Знакомство с источником дохода бюджета семьи, иметь понятие о бюджете семьи, уметь 

рационально планировать расходы на основе актуальных потребностей семьи. Знать 

способы сбережения денежных средств. Уметь правильно делать покупки, разбираясь в 

торговых символах, этикетках, штрих-кодах. 

Раздел Бытовая техника  
Знать как обращаться с бытовыми электрическими приборами соблюдая правила ТБ, 

уметь читать инструкции к эксплуатации. 

Электронагревательные приборы, их безопасная эксплуатация, электрические 

 и индукционные плиты на кухне, принципы действия, правила эксплуатации, 

преимущества и недостатки, пути экономии электрической энергии в быту, правила 

безопасного пользования бытовыми электроприборами, назначение, устройство 

эксплуатации отопительных электроприборов, устройство и принцип действия 

микроволновой печи, общие сведения о принципе работы, видах и правилах эксплуатации 

бытовых холодильников и стиральных машинавтоматов, электрических вытяжных 

устройств, электронные приборы: телевизоры, музыкальные центры, компьютеры, часы и 

др., вопросы сокращения срока службы и поломка при скачках напряжения, способы 

защиты приборов от скачков напряжения. 

 

 

 

Раздел Вязание на спицах  

Материалы и инструменты для работы, практические занятия выполнения лицевых и 

изнаночных петель, вязать образцы узоров по схеме, соблюдая ТБ при работе со спицами. 

Уметь подбирать цветовую гамму и материалы при выполнении изделия. 

Раздел Ручная вышивка 
 Материалы и инструменты для вышивки, уметь увеличивать или уменьшать рисунок, 

знать технологию выполнения стебельчатого, тамбурного швов. Выполнение узора 

атласной, штриховой, белой гладью. Уметь выполнять шов «рококо». Уметь выполнять 

узоры 

 

Мальчики: 

 

5 класс: 

Раздел Технологии обработки конструкционных материалов 



Древесина. Пиломатериалы. Древесные материалы. Графическое изображение деталей и 

изделий. Технологический процесс, технологическая карта. Столярный верстак, ручные 

инструменты и приспособления. Виды контрольно-измерительных и разметочных 

инструментов. Технологические операции. Сборка и отделка изделий из древесины. 

Правила безопасного труда 

Металлы и их сплавы, область применения, свойства. Тонколистовой металл и проволока. 

Виды и свойства искусственных материалов, назначение и область применения, 

особенности обработки. Экологическая безопасность при обработке, применении и 

утилизации искусственных материалов. Слесарный верстак, инструменты и 

приспособления для слесарных работ. Графические изображения деталей из металлов и 

искусственных материалов. Технологии изготовления изделий из металлов и 

искусственных материалов ручными инструментами. Контрольно-измерительные 

инструменты. Сборка изделий из тонколистового металла, проволоки, искусственных 

материалов. 

Раздел Технологии домашнего хозяйства  

Интерьер жилого помещения. Способы ухода за различными видами напольных покрытий, 

лакированной и мягкой мебели, их мелкий ремонт. Технология ухода за кухней. Средства 

для ухода. Экологические аспекты применения современных химических средств в быту. 

Технологии ухода за одеждой и обувью. Профессии в сфере обслуживания и сервиса. 

Раздел Технологии исследовательской и опытнической деятельности 

Порядок выбора темы проекта. Формулирование требований к выбранному изделию. 

Методы поиска информации в книгах, журналах и сети Интернет. Этапы выполнения 

проекта (поисковый, технологический, заключительный). Подготовка графической и 

технологической документации. Расчёт стоимости материалов для изготовления изделия. 

Окончательный контроль и оценка проекта. Способы проведения  презентации проектов. 

Использование ПК при выполнении и презентации проектов. 

6 класс: 

Раздел Технологии обработки конструкционных материалов 

Заготовка древесины. Свойства древесины. Пороки древесины. Профессии, связанные с 

производством древесины, древесных материалов и восстановлением лесных массивов. 

Сборочные чертежи, спецификация. Технологические карты. Соединение брусков из 

древесины. 

Изготовлениецилиндрическихиконическихдеталейручныминструментом.Отделкадеталейии

зделийокрашиванием.Контролькачестваизделий,выявлениедефектов,их устранение. Правила 

безопасного труда. Свойства чёрных и цветных металлов. Свойства искусственных 

материалов. Сортовой прокат. Чтение сборочных чертежей. Измерение размеров деталей с 

помощью штангенциркуля. Технологические операции обработки металлов ручными 

инструментами: резание, рубка, опиливание, отделка; инструменты и приспособления для 

данных операций. Профессии, связанные с обработкой металлов. 

Раздел Технологии домашнего хозяйства  

Виды ремонтно-отделочных работ. Основы технологии штукатурных работ; современные 

материалы. Инструменты для штукатурных работ, их назначение. Технология оклейки 

помещений обоями. Виды обоев. Виды клеев для наклейки обоев. Профессии, связанные с 

выполнением ремонтно-отделочных работ. Способы решения экологических проблем, 

возникающих при проведении ремонтно-отделочных и строительных работ. 

Раздел Технологии исследовательской и опытнической деятельности 

Творческий проект. Понятие о техническом задании. Этапы проектирования и 

конструирования. Применение ПК при проектировании изделий. Технические и 

технологические задачи  

при проектировании изделия, возможные пути их решения (выбор материалов, 



рациональной конструкции, инструментов и технологий, порядка сборки, вариантов 

отделки). Основные виды проектной документации. Правила безопасного труда при 

выполнении творческих проектов. 

 

7 класс: 

Раздел Технологии обработки конструкционных материалов 

Конструкторская и технологическая документация. Заточка и настройка дереворежущих 

инструментов. Точность измерений, отклонения и допуски на размеры детали. Технология 

шипового соединения деталей. Технология соединения деталей шкантами и шурупами в 

нагель. Правила безопасного труда 

Классификация сталей. Термическая обработка сталей. Резьбовые соединения. 

Технология нарезания наружной и внутренней резьбы вручную в металлах и 

искусственных материалах. Визуальный и инструментальный контроль качества деталей. 

Профессии, связанные с ручной обработкой металлов, термической обработкой 

материалов. 

Раздел Технологии домашнего хозяйства  

Виды ремонтно-отделочных работ. Основы технологии малярных работ; инструменты и 

приспособления. Основы технологии плиточных работ. Виды плитки, применяемой для 

облицовки стен и полов. Материалы для наклейки плитки. Профессии, связанные с 

выполнением ремонтно-отделочных и строительных работ. Правила безопасного труда. 

Раздел Технологии исследовательской и опытнической деятельности 

Творческий проект. Этапы проектирования и конструирования. Проектирование изделий 

на предприятии (конструкторская и технологическая подготовка). Государственные 

стандарты на типовые детали и документацию (ЕСКД и ЕСТД). Основные технические и 

технологические задачи при проектировании изделия, возможные пути их решения. 

Применение ПК при проектировании. Экономическая оценка стоимости выполнения 

проекта. Методика проведения электронной презентации проектов (сценарии, 

содержание). 

8 класс: 

Раздел Технологии домашнего хозяйства 

Характеристика основных элементов систем энергоснабжения, теплоснабжения, 

водопровода и канализации в городском и сельском (дачном) домах. Правила  их 

эксплуатации. Понятие об экологии жилища. Современные системы фильтрации воды. 

Система безопасности жилища. Схемы горячего и холодного водоснабжения в 

многоэтажном доме. Система канализации в доме. Мусоропроводы и мусоросборники. 

Работа счётчика расхода воды. Способы определения расхода и стоимости расхода воды.  

Экологические проблемы, связанные с утилизацией сточных вод. 

Раздел Электротехника 

Электронагревательные приборы, их безопасная эксплуатация. Электрическая и 

индукционная плиты на кухне. Принцип действия, правила эксплуатации. Преимущества 

и недостатки. Пути экономии электрической энергии в быту. Правила безопасного 

пользования  бытовыми электроприборами. Назначение, устройство, правила 

эксплуатации отопительных электроприборов. Устройство и принцип действия 

электрического фена. Общие сведения о принципе работы, видах и правилах эксплуатации 

бытовых холодильников и стиральных машин-автоматов, электрических вытяжных 

устройств. Электронные приборы: телевизоры, DVD, музыкальные центры, компьютеры, 

часы и др. Сокращение срока службы и поломка при скачках напряжения. Способы 

защиты приборов от скачков напряжения. 

Раздел Семейная экономика 

Источники семейных доходов и бюджет семьи. Способы выявления потребностей семьи. 

Технология построения семейного бюджета. Доходы и расходы семьи. Технология 

совершения покупок. Потребительские качества товаров и услуг. Способы защиты прав 



потребителей. Технология ведения бизнеса. Оценка возможностей  предпринимательской 

деятельности для пополнения семейного бюджета. 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» 

Сферы и отрасли современного производства. Основные составляющие производства. 

Основные структурные подразделения производственного предприятия. Уровни 

квалификации и уровни образования. Факторы, влияющие на уровень оплаты труда. 

Понятие о профессии, специальности, квалификации и компетентности работника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

Девочки: 

 

5 класс: 

 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

2  

2 Материаловедение. Распознавание 

волокон растительного 

происхождения 

4  

3 Рукоделие. Выполнение ручных 

работ в лоскутной технике 

8  

4 Машиноведение  8  

5 Конструирование швейных изделий 4  

6 Моделирование 2  

7 Технология изготовления швейных 

изделий 

20  

8 Творческий проект 4 1 (защита проекта) 

9 Кулинария 12  

10 Интерьер жилого дома 4  

 Итого 68 1 

 



 

6 класс: 

 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

2  

2 Гигиена девушки  2  

3 Элементы материаловедения  4  

4 Элементы машиноведения  6  

5 Проектирование и изготовления 

юбки  

28 1 (защита проекта) 

6 Кулинария  10  

7 Рукоделие  10  

8 Уход за одеждой. Ремонт одежды 4  

9 Интерьер жилого дома  2  

 Итого 68 1 

 

 

 

 

 

 

7 класс: 

 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

1  

2 Кулинария  7  

3 Материаловедение  2  

4 Машиноведение  2  

5 Конструирование и моделирование 

плечевых изделий  

4  

6 Технология изготовления плечевого 

изделия  

8  

7 Учебная проектная деятельность  2 1 (защита проекта) 

8 Вязание крючком  4  

9 Технология ведения дома  2  

10 Гигиена девушки  2  

 Итого 34 1 

 

8 класс: 

 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

1  

2 Домашняя экономика  8  



3 Бытовая техника  2  

4 Вязание на спицах  10  

5 Ручная вышивка  13 1 (защита проекта) 

 Итого 34 1 

 

 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

Мальчики: 

 

5 класс: 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

1  

2 Технологии обработки 

конструкционных материалов 

 

49  

3 Технологии домашнего хозяйства 6  

4 Технологии исследовательской и 

опытнической деятельности 

 

12 1 (защита проекта) 

 Итого 68 1 

 

6 класс: 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

1  

2 Технологии обработки 

конструкционных материалов 

 

49  

3 Технологии домашнего хозяйства 6  

4 Технологии исследовательской и 

опытнической деятельности 

 

12 1 (защита проекта) 

 Итого 68  

 

 

7 класс: 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

1  



2 Технологии обработки 

конструкционных материалов 

 

49  

3 Технологии домашнего хозяйства 6  

4 Технологии исследовательской и 

опытнической деятельности 

 

12 1 (защита проекта) 

 Итого 68  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 класс: 

 

№ Тема (раздел) Количество 

часов на 

изучение 

В том числе отводимых на 

освоение практической 

части программы 

1  Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ 

1  

2 Технологии домашнего хозяйства 3  

3 Электротехника 

 

12  

4 Семейная экономика 

 

6  

5 «Современное производство и 

профессиональное 

самоопределение» 

 

4  

6 «Технологии творческой и 

опытнической деятельности» 

 

8 1 (защита проекта) 

 Итого 34  
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