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*«Разговоры о важном» – внеурочные занятия (проводятся в формах, отличных от урочных, предусматривающих проведение общественно полезных 

практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и иные 

формы (п. 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28). 

класс  понедельник  вторник среда четверг пятница 

 

 

1А 

 Разговоры о важном* 1 Литературное чтение  Литературное чтение Литературное чтение  Окружающий мир  

1 Литературное чтение  2 Физическая культура Математика Математика  Русский язык 

2 Математика  3 Математика Динамическая пауза Русский язык Труд (технология) 

3 Динамическая пауза 4 Музыка Русский язык Изобразительное искусство  Физическая культура 

4 Русский язык 5 Русский язык Окружающий мир Физическая культура  

1Б  Разговоры о важном* 1 Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  Окружающий мир  

1 Литературное чтение  2 Музыка Математика Математика Русский язык 

2 Математика 3 Математика Русский язык Физическая культура Динамическая пауза 

3 Физическая культура 4 Динамическая пауза  Физическая культура  
Русский язык 

Изобразительное 

искусство  

4 Русский язык  5 Русский язык Окружающий мир  Труд (технология) 

1В  Разговоры о важном* 1 Литературное чтение Литературное чтение  Литературное чтение  Окружающий мир 

1 Физическая культура 2 Математика Математика Математика Русский язык 

2 Математика  3 Музыка Русский язык  Динамическая пауза  Физическая культура 

3 Русский язык 4 Динамическая пауза Окружающий мир  Русский язык Изобразительное 

искусство 

4 Литературное чтение 5 Русский язык Физическая культура Труд (технология)   
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